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Certa ines Eglises enseignent la necessite, pour les chretiens, 
d'observer le sabbat (le samedi). Pour ce faire, certains auteurs et 
predicateurs s'efforcent de demontrer que Jesus fut crucifie le jour 
de la Paque (mercredi) et qu'il ressuscita le samedi. 

Jesus a pris lui-meme le repas de la Paque avec ses apotres : 
«Allez nous preparer la Paque afin que nous la mangions [ ... ]Ou est 
fe lieu ou je mangerai la Paque avec mes disciples?[ ... ] J'a i desire 
vivement manger la Paque avec vous avant de souffrir .» (Luc 22 :8, 
11 , 15) . Par consequent , lorsqu'il est dit, en Jean , que Jesus 
comparut devant Pilate pendant «/a preparation (ou veille) de la 
Paque » (Jean 19 : 14), le mot "Paque" ne designe pas ici le jou r de 
!'immolation de l'agneau et le jour du repas pascal : le mot "Paque" 
designe ici la fete de sept jours qui suit le repas pascal et qui est 
aussi appelee «fete des pains sans levain» (voir Luc 22 :1, 2; 
Ezechiel 45 :21, 22 ; Exode 12). Cette fete de "Paque" durait du 14 au 
21 du mois d 'Abib . Le premier jour de cette fete des pains sans· 
levain etait le jour meme de !'immolation de l'agneau et du repas 
pascal (c'est-a -dire . le 14 d'Abib entre les deux soirs : entre la f in du 
14 d'Abib et le debut du 15 - voir Exode 12 :6). Matthieu precise 
d'a i lleurs ce fait : «le premier jour des pains sans /evain , /es disciples 
s 'adresserent a Jesus , pour lui dire : Ou veux-tu que nous 
preparions la Paque?» (Matthieu 26 :27ss ; meme chose en Luc 22 :1, 
2) . Se Ion la loi c · est en ce 14 d' Abib au soir (entre les deux so i rs) que 
commence la fete des pains sans levain ; ce jour est aussi un jour 
d'assemblee, de convocation, et un jour de repos , de sabbat (voir 
Exode 12: 16) . Or, ce ne fut pas ce jour solennel. ce jour d 'assemblee 
et de repos, que Jesus fut crucifie . Les sacrificateurs et les scribes 
ne voulaient justement pas que Jesus fut crucifie un tel jour . 
Comparez ces deux textes : 
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«Vous savez que la Paque a lieu dans deux jours, et que le 
fits de /'homme sera livre pour etre crucifie . .,, 

(Matthieu 26 :2) 

«/Is delibererent sur /es moyens d'arreter Jesus par ruse, 
et de le faire mourir . Mais its dirent: Que ce ne soit pas 
pendant la fete. afin qu'il n'y ait pas de tumulte parmi le 
peuple .» (Matthieu 26 :4. 5) 

Jesus ne fut done pas crucifie le jour de la Paque . mais ii fut 
crucifie pendant la semaine de la fete de Paque . appelee fete des 
pains sans levain . Jesus comparut devant Pilate et fut crucifie «le 
jour de la preparation ». Or. ce jour de preparation ne pouvait pas etre 
le jour de preparation de la fete pascale (c'est-a -dire le jour de pre
paration du premier jour de la fete des pains sans levain qui etait 
jour de repos). Ce jour de preparation fut done le jour normal de 
preparation du sabbat hebdomadaire, c·est-a -dire le vendredi. 

Et. en effet. «la preparation» (grec 'paraskeue') decrit toujours 
dans le Nouveau Testament. et dans la litterature rabbini qu e de 
l'epoque de Jesus, le jour qui precedait le jour du sabbat. A cet 
egard , ii taut l ire Matthieu 27 :62 ; Luc 23 :54 ; Jean 19 :31, 42 . 
D'ailleurs, aujourd'hui, le grec 'paraskeue · sign if ie simplement , 
vendredi . II tau t, en outre , prendre note du texte suivant : «Comme 
c 'etait la preparation, c 'est-a-dire la veil/e du sabbat, » (Marc 15 :42). 
Ces jours de preparation (qui n'etaient pas regis par la loi de Mo"ise 
-mais et-aient une coutume a l'epoque de Jesus) sont aussi appeles 
«/es veil/es » et sont appliques aux veilles de sabbats et de nouvelles 
lunes : voir Judith 8 :6 et ANT . XVI, 6 .2 de F. Josephe. Matthieu dit 
que ce fut le lendemain du jour de la preparation (c'est-a-dire le 
lendemain du vendredi : le samedi) que les sacrificateurs 
demanderent : «Ordonne done que le sepulcre soit garde jusqu 'au 
troisieme jour .» (Matthieu 27 :62ss) . Le troisieme jour. jour de la 
resurrection de Jesus, ne pouvait done pas etre le jour du sabbat , s' il 
faut en croire ce temo ignage de Matthieu apropos de la requete des 
sacrificateurs . 

Sous l'ancienne alliance , le sabbat est le jour du repos. Mais le 
huitieme jour est le jour du commencement et du renouveau : Exode 
22 :30; Levitique 9: 1; 23 :36; Nombres 6 : 10; 29 :35 ; Nehemie 8 : 18 ; 
Ezechiel 43 :27 ; Apocalypse 17 :11. 

Jesus est bien ressuscite le premier jour de la semaine : le jour qui 
suit le sabbat juif. Alors qu 'avec le sabbat, Dieu demontrait qu'il 
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avait acheve son oeuvre materielle, avec le premier jour de la 
semaine, Dieu demontre qu'il entame son oeuvre spirituelle qui est 
wute ent,ere liee a la resurrection de Jesus-Christ. Ainsi, Marc 16 :9 
nous dit b,en que ce fut le premier Jour de la semaine que Jesus 
ressuscita «Jesus, etant ressuscite le matin du premier jour de la 
semaine, apparut d'abord a Marie de Magdala.» 1• 

Le gr1et pour ·P.tant ressus c,te , ta naslils ) es1 un part, c ,pe aor1ste qu, 1nd1que une act ,on 

accornphe a un moment prec,s On pourra,t d a,l1eurs tradu,re ce part1c 1pe aor1ste par un 
par11c1pe present 'Jesus . ressusc,tant le matrn du premier iourde la semarne .. ·· Le meme 
verbe . au meme temps . est 1radu1t par un present en Marc 14 :60; ,,A/ors le souveram 
sacrdi cateur . se levant (anastasl au milieu de f'assemblee • En outre . le part1c 1pe aoriste 
·anastas · n ·est pas pre ced e de !"article (ho anastas) ce qui - · sel9n toute s les yramm a11es 
grecques qu e nous avons consult er sur ce point - soul1gn e nori' pas lt!'t a,1 q, ie J es us eta 1t 

ressusc,te . ma1s le moment prec1s de sa resurrection 
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